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Erstfrihling

Erstfruhling

Phanologische Jahreszeit
Ende  [2021/04/26

Wenn die leuchtend gelben Bliuten der Forsythie erscheinen, beginnt der Erstfrihling. Auch die
Buschwindroschen beginnen zu blithen und bei Rosskastanie, Stachelbeere und Birke entfalten sich
die ersten hellgrunen Blatter. Der Erstfruhling beginnt meist Ende Marz und dauert bis Ende April.
Narzissen und Tulpen stehen dann in voller Blute. Wenn sich die Blatter der Linden entfalten neigt
sich der Erstfrithling schon dem Ende zu.
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Zeigerpflanzen

Es blihen Forsythie, Salweide, Buschwindroschen, Schlehe, Ahorn, Narzissen, Tulpen,
Blausternchen, Kirsche, Pflaume, Stachelbeere, Johannisbeere, Birne und vereinzelt Lowenzahn. Es
entfalten sich die Blatter von Rosskastanie, Haselnuss, Birke, Stachelbeere, Johannisbeere, Buche
und Linde.

Tierwelt

Schwalben kehren zuruck. Wild- und Honigbienen werden aktiv. Rotschwanzchen beginnen zu
briiten.

Was gibt es zu tun im Garten?

Allgemeine Arbeiten

e Nisthilfen fur Insekten und Vogel bereitstellen.

« Blutenpflanzen fiir Insekten und Schmetterlinge aussaen.
e Saatbeete vorbereiten und Unkraut jaten.

e Komposthaufen umsetzen.
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Erstfrihling

« Falls notig Pflanzen vor Nachtfrosten schutzen.
Obstgarten

e Pflanzung von Obstgeholzen.
e Dungung von Obstgeholzen.

Gemuse- und Krautergarten

e Aussaaten im Haus oder Gewachshaus: z.B. Auberginen, Basilikum, Buschbohnen, Paprika,
Tomaten, Blumenkohl, Brokkoli, Thymian, Rosmarin, Kohlrabi, Kapuzinerkresse, Majoran,
Sellerie, Gurken, Kurbis, Melone, Zucchini, Zuckermais, Rosenkohl, Wirsing, Rotkohl und
Zitronenmelisse.

e Auspflanzen im Freien: Kopfsalat, Kohlrabi, Frihkohl, Sommerlauch, Griinspargel,
Topinambur, Kartoffeln, Steckzwiebeln, Knoblauch.

e Aussaaten im Freien von Gemiise- und Krauterarten: z.B. Salat, Spinat, Schwarzwurzeln,
Kerbel, Kohlrabi, Erbsen, Lauch, Mohren, Mangold, Dill, Borretsch, Bohnenkraut,
Schnittlauch, Kresse, Radieschen, Rettich, Pastinaken, Rote Bete und Petersilie.

e Vermehrung von Krauterstauden durch Wurzelteilung, z.B. Melisse, Liebstockel.

Ziergarten

¢ Die robusteren Kubelpflanzen (z.B. Lorbeer, Oleander, Feige, Rosmarin) konnen aus dem
Winterquartier geholt werden, um sich an geschiitztem Ort ans Freiland zu gewohnen.

e Aussaaten im Haus oder Gewachshaus von Sommerblithern: z.B. FleilSiges Lieschen,
Lowenmaul, Sommernelke, Sommerastern und Zinnien.

e Aussaaten im Freien von Sommerbluhern: z.B. Edelwicke, Madchenauge, Bechermalve,

Ringelblume, Rittersporn, Kornblume, Klatschmohn, Goldmohn, Schleierkraut, Sonnenblumen,

Strohblumen, Schleifenblume und Tagetes.

Rasen anlegen und aussaen. Oder Rasenflachen vertikulieren und eventuell nachsaen.

Pflanzung von Dahlien, Gladiolen und anderen sommerblihenden Zwiebelpflanzen.

Stauden- und Graservermehrung durch Teilung, z.B. Astern oder Sonnenhut.

Rosen schneiden und dungen, aber auch Pflanzzeit fur Rosen.
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